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דבר ראש העיר
אזרחיות ואזרחים ותיקים יקרים,

שנתיים חלפו מאז פרצה המלחמה ששינתה את חיינו מן הקצה 
אל הקצה. התקופה הארוכה הזו מביאה עימה אתגרים רבים 
– דאגה מתמדת לבני המשפחות המגויסים, לחיילות ולחיילים 
ומחשבות  הנמצאים בחזית, כאב עצום למשפחות השכולות, 
יומיומיות על יקירינו בשבי. בתוך המורכבות הזו ניכרת עוצמתה 
של קהילת כפר סבא, ודווקא אתם – האזרחים הוותיקים שלנו 

– מהווים מקור של יציבות, ניסיון חיים והשראה.

העיר כפר סבא התברכה בכ-30 אלף אזרחים ותיקים, השורשים העמוקים שמהם יונקת הקהילה 
שלנו. אתם הדור שבנה את העיר, הניח את היסודות לערכי הערבות ההדדית והסולידריות, 
ותרם למדינה ולחברה בכל תחום. עלינו  לגמול לכם מתוך הערכה עמוקה, ולהעניק לכם את 

כל התמיכה והחום להם אתם ראויים.

במהלך השנתיים האחרונות פעלנו במלוא המרץ להבטחת ביטחונכם, לחיזוק  תחושת החוסן 
קבוצות  יזמנו  הרווחה,  שירותי  את  הרחבנו  מותאמים.  מענים  לכם  ולהציע  והקהילתי  האישי 
תמיכה, הרצאות ופעילויות תרבות מגוונות, השקנו תוכניות בריאות וספורט ללא עלות, והעמקנו 

את מערך הביקורים והקשר האישי עם כל אחת ואחד מכם.

חודש האזרח הוותיק, שאנו מציינים בימים אלה, הוא הזדמנות עבורנו להודות לכם על תרומתכם 
רבת השנים, ולהזמין אתכם להשתתף במגוון הפעילויות והאירועים המתקיימים למענכם. כל 
אלה נועדו לאפשר לכם ליהנות, להרחיב אופקים ולהרגיש חלק מקהילה מחבקת ומלוכדת – 

במיוחד בתקופה מורכבת זו.

בשם תושבות ותושבי העיר כפר סבא, אני נושא תפילה לשחרורם המהיר של כל החטופים 
החללים, לשובם לשלום של חיילינו ואנשי כוחות הביטחון, ולהחלמת הפצועים. מי ייתן ונזכה 

לימים של ביטחון ושקט, ונמשיך יחד לחזק את עירנו כקהילה חזקה, תומכת ומאוחדת.

רפי סער
ראש העיר

שלכם בהערכה עמוקה,
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אזרחיות ואזרחים ותיקים, 
כיו"ר מינהלת אזרחים ותיקים וכיו"ר הקתדרה כפר סבא, אנו 
הגיל  בני  של  ולרווחתם  לטובתם  רבים  משאבים  מקדישים 
תרבות,  בתחומי  זמנם  את  להעשיר  המבקשים  השלישי, 

אומנות ופעילות פנאי.
והייחודית, ההולכת  אחת המטרות שהצבנו לקהילה הגדולה 
את  ולהעשיר  האישית  לרווחתם  לדאוג  היא  בעירנו,  וגדלה 
נערכים  השנה  כל  לאורך  הוותיקים.  האזרחים  של  עולמם 

אירועים ייעודיים רבים עבור האזרחיות והאזרחים הוותיקים – החל ממפגשי תרבות חווייתיים 
לימודים  ועד  חברתיים,  ומפגשים  הרצאות  סדנאות,  ופנאי,  נופש  דרך  כשלעצמם,  ומרגשים 
אוניברסיטאיים בשילוב בין-דורי במגוון נושאים מרתקים, וכלה במיזמים פורצי דרך וחדשניים.

אירועים אלו מחזקים את הקשר הבין-דורי ומעצימים את תחושת השייכות הקהילתית של 
האזרח הוותיק לעירנו האהובה.

אני מודה לכל השותפים לעשייה הברוכה והאיכותית: לראש העיר, מר רפי סער, על התמיכה 
ועל שיתוף הפעולה; למנהלת מינהלת אזרחים ותיקים, הגב' אורית בראון, על פעילותה למען 
ובמחלקות  באגפים  העירייה  לעובדי  העיר;  בהנהלת  ושותפיי  לחבריי  והוותיקים;  הוותיקות 
השונות; לאגף קהילה וחברה, אגף התרבות, החברה לתרבות ופנאי, אגף קיימות וחדשנות, 

אגף שח״ק, המחלקה למורשת ישראל ועוד.
כמו כן, ברצוני להודות על שיתוף הפעולה למשרד לשוויון חברתי וקידום מעמד האישה, לצה"ל, 
לשגרירות בריטניה, לשגרירות הפיליפינים, לספרייה העירונית, למוזיאון הארכיאולוגי, למועצת 
הנשים, למרכז הקיימות העירוני "קיפוד", למכללה האקדמית בית ברל, וכמובן – לכל ארגוני 

המתנדבים המסורים והמצטיינים בעירנו.
מעל לכל, תודתי והערכתי נתונות לתושביה היקרים של כפר סבא ולאזרחיה הוותיקים והאהובים.

שתהיה לכולנו שנה טובה, ברוכה ובריאה יותר.
כולנו מקווים ומייחלים לשובם של כל החטופים.

שנה טובה,
שלכם ולמענכם,

אברהם ממה שיינפיין
משנה לראש העיר

חבר מועצת העיר כפר סבא,
יו"ר מינהלת גמלאים, אזרחים ותיקים ושורדי שואה

יו"ר הקתדרה החדשה כפר סבא, יו"ר העמותה לקידום בריאות הלב בשרון

דבר יו"ר המינהלת



4

 יום שני 27/10/25 | בשעה 20:00
 היכל התרבות, רח' ירושלים 33 כפר סבא

להקת "רוקברי סיסטרז" במסע נוסטלגי בזמן עם מיטב הלהיטים הגדולים 
והאהובים של שנות ה-60 העליזות, בעברית ובאנגלית.

מופע מוזיקלי סוחף, מרגש ומקפיץ עם קריצה נשית, תלבושות רטרו צבעוניות ועיבודים 
חדשניים לשירים הגדולים של הביטלס, הביץ' בויז, הסופרימס, אלביס, אריתה פרנקלין, 

להקת הנח"ל, שלישיית גשר הירקון ועוד.
בואו לרקוד ולשיר בהופעה חי ה - 

מסיבת ריקודים אחת גדולה של ותיקי וותיקות העיר המופלאים.
הנחייה וגיטרה בס: רינה שוגל | שירה: מיטל הוכמן, נועם כהן | גיטרה: ניל י פינק | 

קלידים: מורן מייזלס | תופים: רז ארנון | צילום: אינגה אבשלום

לרכישת כרטיסים <
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לרכישת כרטיסים ולהסדרי נגישות פרטניים ניתן ל פנות 
https://ksaba.smarticket.co.il | *6775 לקופת ההיכל

עלות למשתתף/משתתפת: 40 ₪ 

"מהסיקסטיז באהבה"
מופע הצדעה לוותיקות וותיקי העיר

https://ksaba.smarticket.co.il/%D7%9E%D7%94%D7%A1%D7%99%D7%A7%D7%A1%D7%98%D7%99%D7%96_%D7%91%D7%90%D7%94%D7%91%D7%94____%D7%9E%D7%95%D7%A4%D7%A2_%D7%94%D7%A6%D7%93%D7%A2%D7%94_%D7%9C%D7%95%D7%95%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%99_%D7%95%D7%95%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%95%D7%AA_%D7%94%D7%A2%D7%99%D7%A8?id=7292
https://ksaba.smarticket.co.il


mazia@ksaba.co.il |  09-7649164 :לפרטים והסדרי נגישות פרטניים  

יום חמישי, 6/11/2025, ט"ו בחשוון תשפ"ו
שעת יציאה לטיול: 7:00 | שעת חזרה משוערת: 18:00

יש להצטייד בתעודת זהות, בקבוק מים וכובע
עלות לאדם: 60 ₪ לתושבי ותושבות כפר סבא בלבד

עיריית כפר סבא מצדיעה לוותיקות וותיקי העיר בטיול המסורתי

טיול ״וה״והדדררת״ת״
מסלול הטיול יכלול ביקור במצפה אשל וביקור בבאר אברהם 

כולל סיור על האוטובוס ברחבי העיר באר שבע, ארוחת צוהריים 
באולם אגמים ואהרון פררה במופע שירים ישראלי

 ניתן להירשם באמצעות:

מזכירות העירייה
רח׳ ויצמן 135

בתאריכים 26-28/10 
בין השעות 08:00-12:00

התשלום במזומן בלבד

מועדוני הגמלאים
לחברי מועדוני

הגמלאים תיערך
הרשמה במועדון

אתר עירוני
בכרטיס אשראי 

בלבד
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להרשמה ותשלום <

https://ksaba.paykal.co.il/product/vehadarta-2/
mailto:mazia@ksaba.co.il
http://www.kfar-saba.muni.il
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כנס בריאות לגיל השלישי בסימן הכרת הטוב
עם מיטב המומחים בתחומי החיים בגיל השלישי ופאנל הכרת הטוב ובהנחיית אשת 
 ,)103FM התקשורת דליה מזור בהשתתפות הקהל, הכדורסלן טל ברודי, יעל חביב )רדיו

השחקנית והקומיקאית בלהה תורן וליאורה קום, מנחת סדנאות צחוק ושמחה. 

יום שלישי, 11/11/25 | בשעה 08:30 
אודיטוריום ספיר, רח' ירושלים 35 כפר סבא

להרשמה ותשלום <
עלות למשתתף/משתתפת: 70 ₪ 

בתוכנית:
קבלת פנים וכיבוד   08:30

ברכות  09:15 
הגב' יעל חביב )103FM(, קול הדיבור הפנימי   09:30

הגב' ליאורה קום, על צמיחה לשמחה    10:15
הגב' סיוון אבוט, על שינה ותזונה בגיל השלישי 10:45 

"מה עוד צריך בן אדם" - פאנל מלא השראה וצחוק 
בהנחיית דליה מזור ובשיתוף הקהל 

  12:0 0
  

לרכישת כרטיסים ולהסדרי נגישות פרטניים ניתן ל פנות 
https://ksaba.smarticket.co.il | *6775 לקופת ההיכל

"מה עוד צריך בן אדם"

https://ksaba.smarticket.co.il/_%D7%9E%D7%94_%D7%A2%D7%95%D7%93_%D7%A6%D7%A8%D7%99%D7%9A_%D7%91%D7%9F_%D7%90%D7%93%D7%9D__?id=7293
https://ksaba.smarticket.co.il
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אזרחיות ואזרחים ותיקים,
מוזמנות ומוזמנים לבוקר חגיגי מלא תנועה, שמחה ופעילות ספורטיבית:

פילאטיס – אינה עוז | טאי צ'י – אדי רזניק
ריקודי עם – אייל עוזרי | הליכה נורדית – נוגה מוסמן

יוגה - מעיין סימון 

יום שלישי, 04/11/25 | בשעה 08:00
רחבת בית ספיר, רח' ירושלים 35 כפר סבא

לפרטים ולהסדרי נגישות פרטניים ניתן לפנות למשרדי רשות הספורט 
 zvin@ksaba.co.il :טל’: 09-7640837 | מייל   

"נעים בשלישי" שעת כושר חגיגית

המחלקה 
לקידום הבריאות 

ולחוסן עירוני

mailto:zvin@ksaba.co.il
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אנסמבל שמיים במופע שירי דרכים
ניהול מוזיקלי: בועז קביליו

יום חמישי, 04/12/25 | בשעה 19:30
אולם אשכול פיס, רח' הגליל 65 כפר סבא

לרכישת כרטיסים <

"עוד נראה  את הדרך"

להסדרי נגישות פרטניים ולפרטים יש לפנות למינהלת אזרחים 
oritb@ksaba.co.il :ותיקים בטל': 050-3166394 או במייל

עלות למשתתף/משתתפת: 30 ₪ 

https://ksaba.paykal.co.il/?post_type=product&p=165882&preview=true
mailto:oritb@ksaba.co.il
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בואו לרקוד ריקודי עם ולעוף עד השמיים בחגיג ה 
לכבוד חודש ההוקרה לאזרחים הוותיקים. 

הקבוצות יתקיימו בשתי רמות:
קבוצת מתחילים: 20:15-19:00, מהצעד הראשון

קבוצת בינוניים ומתקדמים: 23:00-20:15, כולל מעגלים וריקודי זוגות

ימי רביעי | בין השעות 23:00-19:00
12/11/25 | 5/11/25 | 29/10/25
3/12/25 | 26/11/25 | 19/11/25

בית אברהם, דרך אלי הורוביץ 22 כפר סבא

״כפר סבא רוקדת״ - ריקודי עם

לפרטים והסדרי נגישות יש לפנות לאייל עוזרי
eyalo46@walla.com :בטל׳: 052-2452296  | מייל

עלות למשתתף/משתתפת: 25 ₪ | תשלום במקום

מינהל
קהילה

עיריית כפר סבא

mailto:eyalo46@walla.com
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בתוכנית:
16:30  התכנסות

 מופע מקהלות של מועדוני הגמלאים סירקין, נחשון 
ומקהלת עד 120.

 17:00 
    

 "לוליפופ" - מוזס סי ולהקתו בהנחיית דן כנר במופע  
 המיטב של שנות ה- 50-70.

 18:00
   

יום שלישי, 11/11/25 | בשעה 16:30
 עד 120 - כפר סבא )בית גיל פז לשעבר(, רח' הגבורות 1 א'

האירוע ללא עלות, אך מותנה ברישום מראש.

לפרטים ולהסדרי נגישות ניתן לפנות 
לאגף שירותים חברתיים קהילתיי ם 

adak@ksaba.co.il :טל': 09-7641131 | מייל

"שרים בגיל" - ערב מקהלות 
מופע מוזיקלי של מקהלת עד 120, מקהלת מועדון 

נחשון ומקהלת מועדון סירקין.

mailto:adak@ksaba.co.il
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הקופישואו מארח את חמדה אביב 
בית הקפה "הקופישואו" יארח את חמדה אביב - סופרת ומשוררת,  

להרצאתה "הגבירה מדמשק - הסיפור שלא סופר".
ההרצאה תעסוק בהווי הקהילה העלומה בדמשק ובסיפור בריחתם ההירואי של בני משפחתה 

לארץ ישראל, בקשיי הקליטה בארץ ובמציאות החיים המורכבת בימי קום המדינה.

יום שלישי, 18/11/25 | בשעה 10:00
בית הסטודנט, רח' משה שרת 6 כפר סבא

להסדרי נגישות פרטניים ולפרטים יש לפנות למינהלת אזרחים ותיקים  
oritb@ksaba.co.il :בטל': 050-3166394 או במייל

בתוכנית: 
10:00  פתיחת בית הקפה

10:45 הרצאה "הגבירה מדמשק - הסיפור שלא סופר"

עלות למשתתף/משתתפת: 20 ש"ח

לרכישת כרטיסים <

https://ksaba.paykal.co.il/?post_type=product&p=165770&preview=true
mailto:oritb@ksaba.co.il
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אזרחים ואזרחיות ותיקות,
מינהלת אזרחים ותיקים מזמינה להצגה: "דמויות מהחיים" 

מבית תיאטרון הכס, הממחישה חיים שלמים בשלוש דקות בלבד.
הנחיה ובימוי: הילה גונן

שחקנים: אילנה סוי | מירה דבורה | טובה אלברג | חני גליקשטיין
 ברטה ריינמן | מלכה מעוז | אהרל׳ה כהן | ציפי קרמיניצקי | אורלי טל 

מנחם גליקשטיין | טובה מרקוביץ | שוש שנהב | זאב סלע | נילי ילין 
ליה גלפרין | אלי מוזס | תלמה ויילר | דבורה כורם | מזית וקס

יום שלישי, 25/11 | בשעה 19:00 
אולם בית רייזל, רחוב גאולה 12, כפר סבא

לרכישת כרטיסים <

לפרטים ולהסדרי נגישות פרטניים ניתן לפנות 
 oritb@ksaba.co.il :בטל׳: 050-3166394 | או במייל

עלות למשתתף/משתתפת: 25 ₪ | ניתן לרכוש כרטיסים בלינק המצורף

תיאטרון "הכס": "דמויות מהחיים"

https://ksaba.paykal.co.il/?post_type=product&p=165771&preview=true
mailto:oritb@ksaba.co.il


13

מופע מוזיקלי מלא קצב, צבע ורגש מכל קצות היבשת . 
שירי בלדות באנגלית, בספרדית ובאיטלקית, שירים ללב ולנשמה בקולה 

המרגש של הזמרת סילביה קיגל ובליווי נגני פסנתר וקונטרה בס.
יום חמישי, 27/11/25 | בשעה 17:00

אודיטוריום בית ספיר, רח' ירושלים 33 כפר סבא

לרכישת כרטיסים <

ESPERA - מופע מוזיקלי 

עלות למשתתף/משתתפת: 40 ₪ 

לרכישת כרטיסים ולהסדרי נגישות פרטניים ניתן ל פנות 
https://ksaba.smarticket.co.il | *6775 לקופת ההיכל

tp@savionkfs.org 09-7665151 :עמותת סביון

https://ksaba.smarticket.co.il/ESPERA__%D7%9C%D7%97%D7%9B%D7%95%D7%AA__-_%D7%9E%D7%95%D7%A4%D7%A2_%D7%9E%D7%95%D7%A1%D7%99%D7%A7%D7%9C%D7%99_?id=7283
https://ksaba.smarticket.co.il
mailto:tp@savionkfs.org
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מופע ג'אז מרגש עם המוזיקאי ם 
אורי ברכה )גיטריסט בינלאומי, מלחין ויוצר(, 

ואלק כץ )פסנתרן ג'אז, מלחין ומורה(. 
יום שלישי, 2/12/25 | בשעה 19:30

בית הבאר, ויצמן 135 כפר סבא

לרכישת כרטיסים <

ערב ג'אז בבית הבאר

עלות למשתתף/משתתפת: 20 ₪ 

לרכישת כרטיסים ולהסדרי נגישות פרטניים ניתן לפנות 
doritsf@ksaba.co.il :לטל׳: 09-7640868 | מייל

ט
 וי

טר
פי

 : 
ם

לו
צי

https://kfar-saba-museum.org/product/uri_bracha_alek_katz/
mailto:doritsf@ksaba.co.il
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להתבונן  המשתתפים  הוזמנו  בו  "הצלמנייה",  הוותיקים  בחוג  נוסדה  התערוכה 
מחדש בעיר בה הם חיים – כפר סבא – ולתעד אותה מבעד לעדשת המצלמה 

לפי ראות עיניהם.
הוותיקים תיעדו את חיי היומיום, את הטבע העירוני, ובעיקר את הוותיקים ברחוב 
ויצמן – הלב הפועם של העיר. התוצאה היא פסיפס אנושי מרגש: רחוב ויצמן כפי 
ובחיים – מקום בו הוותיקים עובדים, מטיילים,  שלא הכרנו אותו, מלא בתנועה 

צוחקים, מבלים יחד, פוגשים נכדים, ונהנים מזוגיות, קהילה וקרבה.
בתמונות מתגלה לא רק הרחוב, אלא גם הסיפור האישי והקולקטיבי של דור ותיקי 
העיר – עדות חיה לכך שרחוב ויצמן ממשיך להיות מרכז חיים שוקק, בו העבר 

וההווה נפגשים במבט ובחיוך.

17/11/25 – 31/12/25 | בשעות 15:30-10:00
תאריך הפתיחה: 17/11 יום ראשון

לובי קומה 2, ותיקמפוס - המרכז להשכלת מבוגרים, 
רח' גלר 4 כפר סבא

תערוכת האנשים שלנו 

לפרטים והסדרי נגישות פרטניים יש לפנות 
למינהלת אזרחים ותיקים  

  oritb@ksaba.co.il :בטל': 050-3166394 או במייל

mailto:oritb@ksaba.co.il
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קורסים וסדנאות 
"AI בינה מלאכותית לכולם" – סדנה מעשית למתחילים 

סדנה חווייתית וקלה, פשוטה ובגובה העיניים להבנת עולם הבינה המלאכותית.
מספר מפגשים: 5 מפגשים בני שעתיים

עלות למשתתף/משתתפת: 150 ₪ 
לפרטים ותשלום יש להקיש על הלינק

https://ksaba.paykal.co.il/?post_type=product&p=165772&preview=true
ימי רביעי, החל מ-05/11/25 |  בשעה 10:00

ותיקמפוס – המרכז להשכלת מבוגרים, רח' גלר 4 כפר סבא

לפרטים והסדרי נגישות פרטניים יש לפנות למינהלת אזרחים ותיקים 
  oritb@ksaba.co.il :בטל': 050-3166394 או במייל

סדנת "הסמארטפון שלי" למתחילים 
בואו להכיר את עולמם המרתק של הטלפונים החכמים בסדנה ידידותית ובקצב שלכם. 

ימי שני, החל מ-3/11/25 | בשעה 10:00
ותיקמפוס - המרכז להשכלת מבוגרים רחוב גלר 4  

מספר מפגשים: 5 | מפגשים בני שעתיים | עלות למשתתף/משתתפת : 150 ₪
לפרטים ותשלום בלינק המצ"ב

/https://ksaba.paykal.co.il/product/iphone

לפרטים והסדרי נגישות פרטניים יש לפנות למינהלת אזרחים ותיקים 
  oritb@ksaba.co.il :בטל': 050-3166394 או במייל

ותיקמפוס - מכללת מינהלת אזרחים ותיקים כפר סבא

"נפלאות הזיכרון" – קורס אונליין
לשיפור  טכניקות  תלמדו  חדש  אונליין  בקורס  הזיכרון?  את  ושפר  הריכוז  את  לחדד  רוצים 

הקוגניציה, חידוד הריכוז והעצמת הביטחון הקוגניטיבי.
ימי רביעי, החל מ-29/10/25 | בשעה 16:00 | הקורס יתקיים בזום

מספר מפגשים: 4
עלות למשתתף/משתתפת: 150 ש"ח

 http://www.bit.ly/metegkfs לפרטים ותשלום בלינק המצ"ב
או חייגו לטלפון 074-7668838

לפרטים והסדרי נגישות פרטניים יש לפנות למינהלת אזרחים ותיקים 
  oritb@ksaba.co.il :בטל': 050-3166394 או במייל

https://ksaba.paykal.co.il/?post_type=product&p=165772&preview=true 
https://ksaba.paykal.co.il/product/iphone/ 
http://www.bit.ly/metegkfs
mailto:oritb@ksaba.co.il
mailto:oritb@ksaba.co.il
mailto:oritb@ksaba.co.il
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"צלילים מן הלב: קסמה של המוסיקה הרומנטית" – קורס אונליין
בקורס נצלול אל עולמה הקסום של המוזיקה הרומנטית דרך האזנה מודרכת, הסברים 

ודוגמאות ונגלה כיצד צלילים יכולים לספר סיפור ולהשפיע על העולם הפנימי.
מרצה: שלומי קינן | מספר מפגשים: 4

עלות למשתתף/משתתפת: 150 ₪
ימי ראשון, החל מ-02/11/25 | בשעה 17:00 | הקורס יתקיים בזום 

לפרטים ותשלום בלינק המצ"ב http://www.bit.ly/metegkfs או חייגו לטלפון 074-7668838

"אומנות ומציאות – לראות אחרת" – קורס אונליין
סדרת הרצאות המזמינה למסע בין עולמות האומנות והחיים 

ומציעה מבט על המפגש ביניהם, בפרספקטיבה חדשה. 
מרצה: רזיה מרחב | מספר מפגשים: 4

עלות למשתתף/משתתפת: 80 ₪
ימי שלישי, החל מ-18/11/25 | בשעה 12:00 | הקורס יתקיים בזום 

לפרטים ותשלום בלינק המצ"ב http://www.bit.ly/metegkfs או חייגו לטלפון 074-7668838

"מיינדפולנס לשינה טובה" – קורס אונליין
האם אתם מתעוררים באמצע הלילה? מתקשים להירדם? אתם לא לבד. 

בקורס ייחודי ומרגיע, נלמד איך להשתמש במיינדפולנס ובכלים פשוטים מהחיים כדי לישון טוב 
יותר, להירגע ולחזור לאיזון.

מרצה: הגרונטולוגית יעל רייכנטל | מספר מפגשים: 4
עלות למשתתף/משתתפת: 80 ₪

ימי חמישי, החל מ-27/11/25 | בשעה 12:00 | הקורס יתקיים בזום 
http://www.bit.ly/metegkfs לפרטים ותשלום בלינק המצ"ב

או חייגו לטלפון 074-7668838

הורות בגיל המבוגר – קורס אונליין
הילדים כבר מזמן לא ילדים. הם בני 30, 40, 60 – ויש גם נכדים, ונינים. 

אבל הקשר ההורי ממשיך להשתנות, להתפתח, ולפעמים... להסתבך.
המפגשים ילוו בשיח פתוח, ידע מקצועי, שיתוף אישי וכלים פרקטיים.

מנחה: הגרונטולוגית יעל רייכנטל, מומחית ליחסים בגיל המבוגר
ימי שלישי, החל מ-16/12/25 | בשעה 12:00 | הקורס יתקיים בזום

מספר מפגשים: 4 | מפגשים בני שעה וחצי
עלות למשתתף/משתתפת: 80 ₪

http://www.bit.ly/metegkfs לפרטים ותשלום בלינק המצ"ב
או חייגו לטלפון 074-7668838

 

לפרטים והסדרי נגישות פרטניים יש לפנות למינהלת אזרחים ותיקים 
  oritb@ksaba.co.il :בטל': 050-3166394 או במייל

http://www.bit.ly/metegkfs
http://www.bit.ly/metegkfs
http://www.bit.ly/metegkfs
http://www.bit.ly/metegkfs
mailto:oritb@ksaba.co.il
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"מגרש המשחקים החדש" – הרצאה בנושא בינה מלאכותית
הרצאת חשיפה על פלאי הבינה המלאכותית - הטכנולוגיה החדשנית שמשנה את פני העולם. 

עלות למשתתף/משתתפת: 35 ש"ח
יום  שלישי 9/12/25 | בשעה 10:00 | מרכז קיפוד רחוב החי״ש 2 כפר סבא 

לפרטים והרשמה להרצאה:
https://ksaba.paykal.co.il/?post_type=product&p=165774&preview=true

לפרטים והסדרי נגישות פרטניים יש לפנות למינהלת אזרחים ותיקים 
  oritb@ksaba.co.il :בטל': 050-3166394 או במייל

בטיחות ברשת - הרצאה
ניהול סיכונים בעולם הווירטואלי. בהרצאה נלמד מה הם "פישינג", ספאם, פרופילים מזויפים 

ונכיר כלים שיסייעו לנו לשמור על עצמנו ועל המשאבים שלנו במהלך הגלישה ברשת.
עלות למשתתף/משתתפת: 35 ש"ח

יום שלישי, 2/12 | בשעה 10:00 | מרכז קיפוד רחוב החי״ש 2 כפר סבא  
לפרטים והרשמה:

https://ksaba.paykal.co.il/?post_type=product&p=165776&preview=true

לפרטים והסדרי נגישות פרטניים יש לפנות למינהלת אזרחים ותיקים 
  oritb@ksaba.co.il :בטל': 050-3166394 או במייל

מסלול לימודים לותיקים בבית ברל 
קורסים לשנת הלימודים תשפ"ו

להירשם  מזמינים אתכם  ברל  בית  והמכללה האקדמית  כפר-סבא  ותיקים  אזרחים  מינהלת 
לקורסים אקדמיים בכל תחום שתבחרו:

מקרא ותרבות ישראל | גיאוגרפיה ולימודי א"י | היסטוריה | מדעי החברה ואזרחות | ספרות 
עברית וכללית | לשון עברית | לימודי הסביבה | אנגלית.

https://m3web.beitberl.ac.il/Portals/ex/registration/gimlai :לפרטים והרשמה
לייעוץ והרשמה, המכללה האקדמית בית ברל

yaelbd@beitberl.ac.il יעל בן דוד, טל': 09-7476331 | מייל

הרצאות בנושא התנ"ך וארון הספרים היהודי 
במהלך ההרצאות נלמד ונפרש טקסטים מקראיים בעזרת מחקרים עדכניים, נצפה ביצירות 

אומנות מרהיבות, ונקרא מדרשי אגדה וטקסטים ישראליים הכוללים שירה ומוזיקה.
עלות הרצאה בודדת: 35 ₪ | עלות סדרת ההרצאות: 80 ₪ 

ימי שלישי | בשעה 10:00 | בית הדסה שיינפיין – מרכז התנדבות עירוני, רח' זאב גלר 4
https://www.hugim.org.il/t995 :לפרטים והרשמה לסדרה הראשונה

uzic@ksaba.co.il  | וואטסאפ 050-3166477 | 09-7640881 
ותיקמפוס – המרכז להשכלת מבוגרים, רח' גלר 4 כפר סבא

לפרטים והסדרי נגישות פרטניים יש לפנות למינהלת אזרחים ותיקים 
  oritb@ksaba.co.il :בטל': 050-3166394 או במייל

https://ksaba.paykal.co.il/?post_type=product&p=165774&preview=true 
https://ksaba.paykal.co.il/?post_type=product&p=165776&preview=true 
https://m3web.beitberl.ac.il/Portals/ex/registration/gimlai
https://www.hugim.org.il/t995
mailto:oritb@ksaba.co.il
mailto:oritb@ksaba.co.il
mailto:yaelbd@beitberl.ac.il
mailto:uzic@ksaba.co.il
mailto:oritb@ksaba.co.il
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הטבות לחודש ההוקרה  
לאזרחיות ואזרחים ותיקים בקניון ערים

נעלי גזית
0 10 ₪ מתנה 

בקניה מעל 400 ₪ 

UFC GYM 
)לשעבר גרייט שייפ( 

שבוע מתנה בחדר כושר 
וסטודיו ללא על ות 

למי שלא התנסה במהלך 6 החודשים האחרונים, 
ההטבה אינה תקפה למנויים פעילים במועדון

סופרפארם
 100 ₪ הנחה 

ברכישת משקפי ראיי ה 
חד-מוקדי/מולטיפוקאל

אירוקה
 100 ₪ הנחה 

ברכישת משקפי ראייה  
חד-מוקדי/מולטיפוקאל 

סנקס
20% הנחה על כל סוגי 
ההדפסות ומגוון המוצרים 

)בלוקים, כוסות, חולצות וכו'(.

אופטיק דורון
50% הנחה על המסגרות 
40% הנחה על העדשות 
אין כפל מבצעים ולא כולל עדשות מגע 

ותמיסות לעדשות

 Butterfly בוטיק
בגדי מעצבים
  50 ₪ מתנה 

על הקולקציה החדשה

פלאנט תכשיטים
 12.5% הנחה 
על כל הח נות 

)לא כולל כפל מבצעים(. 

איל מקיאז'
סדנת איפור חווייתית באורך 
של 20 דקות ללא תשלום 

בתיאום טלפוני מרא ש 
במספר 03-5420234

נעלי דויד 
 50 ₪ מתנה

)אין כפל מבצעים והנחות( 

IBAGS
 30% הנחה 

על מגוון רחב של מותגים 
לא כולל הטבות חבר מועדון

 Bess בגדי מעצבים 
 20% הנחה
על כל הח נות

)אין כפל מבצעים( 

 

לורד קיטש
 10% הנחה על כל החנות 

וחולצת בייסיק ב29.90 ₪ 
במקום 69.90 

)מוגבל ללקוח אחד בלבד(

עונות ג'אמפ
10% הנחה אקסטרה 

כולל כפל מבצעים
)מימוש אחד ללקוח(

גראס
 50 ₪ מתנה

בקנייה מ על 200 ₪ לרכישת
תכשיטים ומתנות לבי ת

)לא כולל מוצרי השקעה(
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אין כפל מבצעים אלא אם כן צוין אחרת, למימוש בחנויות קניון ערים בלבד, ההנחה הינה מהמחיר המלא 
לצרכן, בהצגת ההטבה בנייד, על הדגמים המשתתפים במבצע, המוצרים הינם באחריות החנויות בלבד. 
לא יתקבל זיכוי/עודף / החזר כספי בגין ההטבה. החזרות / החלפות – על פי מדיניות החנות ולפי שיקול 

דעתה בלבד, ט.ל.ח
תוקף המבצע 1-30/11/25

טריומף
40% הנחה

על פריט א חד 
מתוך הפריטים בחנות

אופטיקנה
 200 ₪ מתנה 

לרכישת משקפי מולטי 
פוקאל

תויה 
 10% הנחה
 על כל החנות 

)לא כולל כפל מבצעים(

רעומה 
 מתנה בכל קנייה 

)כולל מבצעים הנחות הטבות 
ויהיו הרבה כאלה במהלך חודש 

נובמבר ועד גמר המלאי(

בית הפנקייק המקורי
קפה הפוך קטן
TAKE AWAY

10 ₪ במקום 14 ₪

פוד אפיל
% 20 הנחה 

על כל החנות בנוסף למבצעים 
הקיימים בהצגת המודעה  

קוד הפעלה 700

פולגת
אקסטרה 10% הנחה 
כולל כפל מבצעים בחנות 

)יתווספו לאחר ההפחתה הראשונה(

רק מרק
15% הנחה 
על כל התפריט

משחקיית הויד או 
פליי גיים 

רוכשי ם 20 אסימונים 
 בשווי 20 ₪ ומקבלים
10 אסימונים במתנה

גולף אופנה
אקסטרה 10% הנחה 
כולל כפל מבצעים בחנות 

)יתווספו לאחר ההפחתה הראשונה(

 הטבות לחודש ההוקרה 
לאזרחיות ואזרחים ותיקים בקניון ערים
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מוקירים, מעריכים ומחזקים 
את ותיקות וותיקי העיר,
על נתינה ללא גבולות.

אתם, דור המייסדים ומבוני הארץ, 
עמוד התווך של כולנו,

והלב הפועם של החברה הישראלית.
תודה מכל הלב

https://www.kfar-saba.muni.il/
https://www.instagram.com/kfarsaba.city/

